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План профориентационной работы 2023-2024 учебный год 

№ 
п/п 

Мероприятие Участники Срок 
проведения 

Ответственный(ые) 
сотрудник(и) 

Дошкольный уровень 
1. Занятие «В мире 

профессий» 
средняя группа февраль Классный 

руководитель, 
руководитель 
проекта по 
профориентации 

2. Занятие «В мире 
профессий» 

старшая группа март Классный 
руководитель, 
руководитель 
проекта по 
профориентации 

Школьный уровень 1-11 класс 
1-5 класс 

1. Беседы/классные часы: 
«Человек и труд»,  
«Профессии в жизни 
человека», «Мир моих 
интересов», «Таланты и 
способности», «Все 
работы хороши, выбирай 
на вкус», «Профессия – 
Родину защищать!», 
«Мамы всякие нужны, 
мамы всякие важны», 
«Моя мечта о будущей 
профессии», «Путь в 
профессию начинается в 
школе» 

1-5 сентябрь-май Классный 
руководитель 

2. Марафон 
«Профродитель» 

Родители 1-5 
классов 

в течение года Классный 
руководитель 

3. Правовое занятие НА 
МВД России 
«Нестандартные 
ситуации для детей 
младшего школьного 
возраста» 

1-4 ноябрь Классный 
руководитель 

4. Проф.экскурсии: фабрика 
стеклянных ёлочных 

1-5 в течение года Классный 
руководитель 



игрушек «Ариель», 
фабрика мороженого 
«Колибри», хлебозавод, 
ЗАО «Сормовская 
кондитерская фабрика», 
пожарная часть, музей 
ГАЗ, музей трамваев 

5. Мастер-классы: 
гончарная мастерская, 
валяние валенок, музей 
шоколада 

1-5 в течение года Классный 
руководитель 

Участие обучающихся начальной школы в чемпионате «BabySkills» (Городецкий 
губернский колледж) 

ПРОФМИНИМУМ (6-11 класс) 
Урочная деятельность (9ч) 

1. Уроки 
общеобразовательного 
цикла, включающие 
элемент значимости 
учебного предмета для 
профессиональной 
деятельности 

6-11 сентябрь-май Учителя-
предметники 

2. Уроки 
профориентационной 
направленности в рамках 
учебного предмета 
«Технология» 

6-8 сентябрь-май Учителя-
предметники 

Внеурочная деятельность - курс занятий «Россия – мои горизонты» (34ч) 
3. Согласно календарно-

тематического 
планирования по 
программе курса 
внеурочной деятельности 
«Россия – мои 
горизонты» 2023-2024 
учебного года 

все категории 
6-11 

каждый четверг Классные 
руководители 6-11 
классов 

Практико-ориентированный модуль (12ч) 
1. Экскурсия в музей 

истории развития ГЖД 
6-7  Классные 

руководители 
2. Мастер-класс (поварское 

и кондитерское дело) в 
Нижегородском 
техникуме отраслевых 
технологий (НТОТ) 

6-7  Классные 
руководители 

3. Мастер-класс (садово-
парковое и ландшафтное 
строительство) в 
Нижегородском 
техникуме отраслевых 
технологий (НТОТ) 

6-7  Классные 
руководители 

4. Правовое занятие НА 6-7  Классные 



МВД России руководители 
5. Экскурсия в пожарную 

часть/МЧС 
6-7  Классные 

руководители 
6. Проф.экскурсия на 

хлебозавод «Каравай» 
6-7  Классные 

руководители 
7. Экскурсия в Театральное 

училище (колледж) им. 
Е. А. Евстигнеева 
(посещение спектакля, 
беседа со студентами) 

6-7  Классные 
руководители 

8. Проф.экскурсия на 
фабрику мороженого 
«Колибри» 

6-7  Классные 
руководители 

9. Экскурсия на 
промышленный объект 
Нижегородского 
водоканала 

6-7  Классные 
руководители 

10. Экскурсия в компанию 
МТС 

6-7  Классные 
руководители 

11. Экскурсия на 
производство ОАО 
«ГАЗ» 

6-7  Классные 
руководители 

12. Встреча с успешными 
выпускниками гимназии 

6-7  Классные 
руководители 

13. Экскурсия в 
Нижегородский 
техникум отраслевых 
технологий (НТОТ) 

8-9  Классные 
руководители 

14. Мастер-класс (сварка) в 
Нижегородском 
техникуме отраслевых 
технологий (НТОТ) 

8-9  Классные 
руководители 

15. Участие во 
Всероссийском 
чемпионате по 
профессиональному 
мастерству 
«Профессионалы» 
(категория Юниоры) – 
кирпичная кладка 

8-9  Классные 
руководители 

16. Проф.пробы по 
компетенциям 

8-9  Классные 
руководители 

17. Профориентационное 
занятие в 
Нижегородском центре 
занятости населения 

8-9  Классные 
руководители 

18. Правовое занятие НА 
МВД России 

8-9  Классные 
руководители 

19. Экскурсия на 
телекомпанию «Волга» 

8-9  Классные 
руководители 

20. Экскурсия «Закулисье 
театра» (инженерное и 

8-9  Классные 
руководители 



архитектурно-
строительное 
пространство) 

21. Встреча с успешными 
выпускниками гимназии 

8-9  Классные 
руководители 

22. Посещение предприятия 
АО «Завод Красный 
якорь» 

8-9  Классные 
руководители 

23. Проф.экскурсия в отель 
«Ибис» 

8-9  Классные 
руководители 

24. Дни открытых дверей 
(СПО) 

8-9  Классные 
руководители 

25. Профориентационное 
занятие в 
Нижегородском центре 
занятости населения 

10-11  Классные 
руководители 

26. Правовое занятие НА 
МВД России 

10-11  Классные 
руководители 

27. Участие в городском 
профориентационном 
фестивале «Кто нужен 
Нижнему?» 

10-11  Классные 
руководители 

28. Профориентационная 
деловая игра 
«Траектория» ННГУ им. 
Н.И. Лобачевского 

10-11  Классные 
руководители 

29. Экскурсия в 
Нижегородский 
областной 
информационный центр  

10-11  Классные 
руководители 

30. Проф.экскурсия в музей 
истории и на 
производство ПАО 
«Завод «Красное 
Сормово» 

10-11  Классные 
руководители 

31. Проф.экскурсия на ОАО 
«Нижегородский химико-
фармацевтический 
завод» 

10-11  Классные 
руководители 

32. Профориентационная 
экскурсия ННГУ им. Н. 
И. Лобачевского 

10-11  Классные 
руководители 

33. Участие во II 
Региональном конкурсе 
работ «Моя профессия – 
моё будущее» 

10-11  Классные 
руководители 

34. Профориентационная 
встреча с военным 
комиссаром 

10-11  Классные 
руководители 

35. Встреча с успешными 
выпускниками гимназии 

10-11  Классные 
руководители 

36. Дни открытых дверей 10-11  Классные 



(ВО) руководители 
Взаимодействие с родителями (2ч) 

1. Всероссийское 
родительское собрание 

Родительская 
общественность 

сентябрь/октябрь Классные 
руководители 

2. Всероссийское 
родительское собрание 

Родительская 
общественность 

февраль/апрель Классные 
руководители 

Дополнительное образование (3ч) 
1. Горьковская детская 

железная дорога 
6-7   

2.     
3.     

 

Участие в областном фестивале «Моя профессиональная карьера» (начальная, 
средняя и старшая школа, учителя). 
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